Утверждаю:

Директор МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»

________ С.В. Филипова

Приказ № _______ от ____________ 2013г.

Муниципальное автономное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Юргинская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат VIII вида» 

План работы педагога – психолога 

на 2013 – 2014 учебный год
Педагог-психолог: Кузнецова М.А.

Цель работы: Содействие психическому и личностному развитию учащихся, их психолого-педагогическое сопровождение с учётом основных особенностей, коррекция имеющихся у учащихся недостатков.

Основные задачи: 

1. Диагностировать и проводить коррекцию познавательных процессов и межличностных отношений учащихся, определять уровень ближайшего развития ребёнка. 
2. Проводить работу по снятию агрессии учащихся и воспитывать у них чувство толерантности. 
3. Проводить игровые, тренинговые, коррекционно-развивающие занятия. Организовать работу групп по направлениям. 
4. Поддерживать связь с родителями учащихся, налаживать совместную работу по психолого-педагогическим проблемам, возникающим в ходе учебно-воспитательного процесса. 
5. Продолжить работу по психолого-педагогическому сопровождению учащихся 1 - 9 классов. 
6. Организовать индивидуальные коррекционные занятия с учащимися школы.

Основные направления работы:
Организационно-методическая работа
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Участники

	1
	Подготовка к работе кабинета к новому учебному году.
	Август
	Психолог

	2
	Составление перспективного плана работы на год
	Сентябрь
	Психолог

	3
	Определение первичного уровня развития психических процессов вновь прибывших учащихся: 

диагностика; 

составление психолого-педагогических карт.
	Сентябрь

Октябрь
	Психолог 


	4
	Разработка и подготовка к работе методик для диагностики учащихся: распечатка, подготовка бланков, стимульного материала
	Сентябрь

 

Октябрь
	Психолог

	5
	Разработка игровых практикумов и подбор игрового материала к ним.
	1 четверть
	Психолог

	6
	Разработка нового материала для тренинговых занятий с учащимися.
	1 четверть
	Психолог

	7
	Подбор новых коррекционно-развивающих программ для работы с учащимися.
	1 четверть
	Психолог

	8
	Разработка программы и тематических планов занятий по психомоторике и коррекции сенсорных процессов
	1 четверть
	Психолог

	9
	Разработка программы тренинга для педагогов школы по улучшению психологического климата в коллективе
	Август

 

Сентябрь
	Психолог


Диагностическая работа
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Участники

	1
	Первичная диагностика учащихся 1 класса с целью получения объективных данных: - умственном (1 полугодие) - психическом (2 полугодие) развитии.
	В течение года
	Уч-ся 1 класса

	2
	Мониторинг психического развития учащихся 1-5 классов.
	1 четверть
	Уч-ся 1- 5 классов

	3
	Диагностика личностных качеств учащихся, стоящих на внутришкольном учёте и в ИДН: про-ведение бесед, наблюдение во внеурочное время
	В течение года
	Уч-ся 1 - 9 классов

	4
	Диагностика адаптации учащихся 5 класса к среднему звену
	2 четверть
	Уч-ся 5 класса

	5
	Диагностика межличностных отношений учащихся. Методики "Социометрические измерения".
	2 полугодие
	Уч-ся 
4-6 классов

	6
	Диагностика психологического климата в коллективе
	2, 4 четверть
	Уч-ся 1- 9 классов

	7
	Тест - игра "Проявляешь ли ты толерантность"
	2 четверть
	Уч-ся 5-8 классов

	8
	Диагностика эмоционально-волевой сферы учащихся
	Октябрь

 

Март
	Уч-ся 3-5 классов

	9
	Психологическая диагностика  вновь прибывших учащихся
	В течение года 
	Уч-ся 1 – 9 классов


Коррекционно-развивающая работа с учащимися
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Участники

	1
	Занятия по коррекции познавательной деятельности с учащимися 1-2 классов
	3, 4 четверть
	Уч-ся 1-2 классов

	2
	Развивающие занятия по коррекции эмоционально-волевой сферы учащихся. Индивидуальные занятия, тренинги.
	Февраль
	5 - 9 классов

	3
	Профилактические занятия по предупреждению правонарушений среди учащихся.
	В течение года
	
Уч-ся 4 - 9 классов

	4
	Коррекционные занятия по преодолению   трудностей общения учащихся;
	Сентябрь
Май
	Учащиеся 5 класса

	5
	Коррекция общения учащихся. Игровые психологические практикумы.
	В течение года
	Психолог 
Уч-ся 1-9 классов

	6
	Индивидуальные занятия с применением приёмов арт-терапии с агрессивными, гипервозбудимыми детьми.
	В течение года
	Уч-ся 1-9 классов

	7
	Занятия по коррекции психомоторики и сенсорных процессов в 1-4 классах"
	В течение года
	Уч-ся 1-4 классов


Психопрофилактическая работа
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Участники

	1
	Участие в работе Совета профилактики школы, заседаниях при директоре школы с обсуждением учащихся, склонных к правонарушениям и приглашением их родителей
	В течение года
	Психолог


	2
	Индивидуальные беседы с учащимися, состоящими на учёте, пропускающими занятия без уважительной причины, совершающими правонарушения
	В течение года
	Уч-ся 1-9 классов

	3
	Совместная с социальным педагогом работа по профилактике правонарушений среди подростков по плану школы
	В течение года
	Психолог
Соц.педагог 
Уч-ся 1 - 9 классов

	4
	Индивидуальные беседы с учащимися по профилактике употребления алкоголя, наркотиков, курения
	Ежемесячно
	Уч-ся 4-9 классов

	5
	Оказание помощи учителям в плане психо-профилактики поведения учащихся /по запросам/
	В течение года
	Психолог 
Уч-ся 1 -9 классов


Учебно-методическая работа, самообразование
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Участники

	1
	Участие в семинарах педагогов-психологов
	В течение года
	Психолог

	2
	 Работа с методической и научно-популярной литературой в республиканской библиотеке
	В течение года
	Психолог

	3
	Оформление документации по итогам работы за день
	Ежедневно
	Психолог

	4
	Подведение итогов работы, написание отчётов 
	В течение года
	Психолог

	5
	Изучение психологической литературы 
	В течение года
	Психолог

	6
	Продолжить работу по обобщению опыта работы: взаимодействовать с педагогами, психологами, другими специалистами
	В течение года
	Психолог


Муниципальное автономное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Юргинская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат VIII вида» 
План работы педагога-психолога по профилактике суицидов 

на 2013-14 учебный год.

Цель: профилактика суицидов и суицидальных попыток среди несовершеннолетних.

Поставленная цель достигается за счёт  решения следующих задач:

- создание системы психолого-педагогической поддержки учащихся разных возрастных групп;

 - изучение особенностей психолого-педагогического статуса  учащихся, с последующим выявлением детей, нуждающихся в незамедлительной помощи;

- обеспечение безопасности ребенка, снятие суицидального риска;

- сопровождающая деятельность детей группы риска и их семей.
	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	Выявление и реабилитация несовершеннолетних и их семей, оказавшихся в трудной жизненной ситуации.
	В течение года
	Педагог -психолог



	Проведение индивидуальных профилактических мероприятий с семьями социального риска.
	В течение года
	Педагог-психолог



	Организация работы с педагогами по профилактике профессионального выгорания.
	В течение года
	Педагог-психолог

	Психологические тренинги:

· «Как научиться жить без драки» (5 кл.)

· «Я – уникальная и неповторимая личность» (6-7 кл. цель: формирование позитивного отношения к другим людям (толерантности))

·  «Стресс в жизни человека. Способы борьбы со стрессом» (8-9 класс)

· «Способы саморегуляции эмоционального состояния» (9 класс).
	В течение года 
	Педагог-психолог

	Формирование у учащихся позитивного образа Я (через уроки психологии).
	В течение года
	Педагог-психолог

	Игра  «Две планеты» для учащихся 5-х классов (цель: обучение позитивному восприятию себя и другого человека, ШП №20 20).
	октябрь
	Педагог-психолог 

	Игра «Друзья» для учащихся 5, 6 классов (цель: развитие эмпатии, понимания другого, обучение сотрудничеству, ШП №19 2010).
	ноябрь
	Педагог-психолог



	Акция «Письмо матери» (цель: гармонизация детско-родительских отношений, ШП № 16 2008).
	декабрь
	Педагог-психолог



	Игра «В чем смысл жизни?" (9 класс, ШП №5 2005)
	В течение года
	Педагог-психолог

	Психолого-педагогическая поддержка выпускников в период подготовки к экзаменам.
	Март-апрель
	Педагог-психолог



	Открытка от одиночества (цель: формирование чувства уверенности в собственных силах, способности справиться с жизненными проблемами самостоятельно, развитие эмпатии; 7-9 классы, ШП №39 2003).
	апрель
	Педагог-психолог



	Информирование педагогов по теме «Причины подросткового суицида. Роль взрослых в оказании помощи подросткам в кризисных ситуациях».
	В течение года
	Педагог-психолог

	Диагностика личностных отклонений подросткового возраста: 

· ПДО по А. Е. Личко, 

· Опросник Басса-Дарки, 

Диагностика предрасположенности личности к конфликтному общению.
	В течение года
	Педагог-психолог

	Определение склонности к девиантному поведению.
	В течение года
	Педагог-психолог

	Методика экспресс-диагностики суицидального риска «Сигнал».
	В течение года
	Педагог-психолог


Утверждаю:

Директор МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»

_________ С.В. Филипова

Приказ № ______ от __________ 2013 года
ПЛАН
работы психолого - медико - педагогического консилиума

в МАС(К)ОУ «Юргинская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа - интернат VIII вида»

                     на 2013-2014 учебный год.

Состав школьного ПМП консилиума.
1. Семёнова Е.А. - зам. директора по УВР.

2. Коровина А.В. - социальный педагог.

3. Сазонова Н.И. – педагог.

4.  Сергеева Г.Г.- медицинская сестра.

5.  Кузнецова М.А. – педагог - психолог.

6.  Семёнова Н. Х. – логопед.

7.  Казанцева Н. А. - педагог 

Цель: создание целостной системы, обеспечивающей оптимальные педагогические условия для детей с трудностями в обучении в соответствии с их возрастными индивидуальными особенностями, уровнем актуального развития, состоянием соматического и нервно-психического здоровья.

Задачи: 1. Своевременное выявление и комплексное обследование имеющих отклонения в физическом, интеллектуальном и эмоциональном развитии, трудности в обучении и школьной адаптации, с целью организации их развития и обучения в соответствии с их индивидуальными возможностями.

 2. Диагностическая и коррекционная работа с учащимися в системе коррекционно-развивающего обучения на базе массовой школы.

 3. Выявление уровня и особенностей развития познавательной деятельности (речи, памяти, внимания, работоспособности и других психических функций), изучение эмоционально- волевого и личностного развития.

               4. Выявление резервных возможностей ребенка, разработка рекомендаций учителю для обеспечения обоснованного дифференцированного подхода в процессе коррекционного обучения и воспитания.

               5. Выбор оптимальной для развития ребенка учебной программы. При  отсутствии положительной динамики в обучении в течение одного года вопроса о повторном прохождении программы данного класса или соответствующего типа школы.

               6. При положительной динамике и компенсации недостатков определёние путей интеграции детей в соответствующие классы, работающие по основным образовательным программам.

               7. Профилактика физических, интеллектуальных и эмоциональных перегрузок и срывов, организация лечебно-оздоровительных мероприятий.

8. Подготовка и ведение документации, отражающей актуальное развитие ребенка, динамику его состояния, овладение школьным компонентом.

9. Организация взаимодействия между педагогическим составом школы и специалистами, участвующими в деятельности Консилиума.

	№ п\п

	Мероприятия

	Ответственные за подготовку

	Сроки

	1.


	Определение соответствия классу обучения и уровня познавательной деятельности вновь прибывших учащихся.
	Председатель ПМПк, специалисты и

обратившиеся
с

запросами педагоги.


	По поступление заявлений

	2.
	Отслеживание адаптации в новых учебных условиях и динамики развития учащихся 1 и 5 классов.
	Обратившийся запросом педагог.


	В течение учебного года, май 2014 г.



	3.
	Наблюдение за динамикой развития ранее обследованных учащихся, ПМПк: посещение уроков и внеклассных занятий с целью контроля за выполнением рекомендаций консилиума. Учащиеся:

Тушина Анастасия 9 класс;

Тушина Нина 6 класс;

Хализов Юрий 6 класс;

Кузьмин Александр 7 класс;

Пеньков Даниил 7 класс.
	Председатель ПМПк, завуч.


	В течение года



	4.
	Наблюдение за динамикой развития детей поставленных на учёт ПМПк в 2013-2014 уч. году. Контроль за выполнением рекомендаций консилиума.
	Председатель ПМПк, завуч, специалисты.
	В течение года, 

май 2014 г.

	5.
	Аттестация уровня готовности учащихся 9-го класса к профессиональному обучению и самостоятельной жизни.


	Социальный педагог, кл. руководитель, педагог-психолог, логопед, воспитатели.
	Апрель 2014 г.
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Список специалистов школьного ПМП консилиума

 на 2013 – 2014 год.

	№

п\п
	Фамилия, Имя, Отчество.
	Должность
	Место работы
	Расписания работы

	1.
	Коровина Анна Владимировна
	Социальный педагог
	МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»
	8.00-16.00

	2.
	Семёнова Елена Анатольевна
	Зам. директора по У.В.Р. 
	МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»
	8.30-17.00

	3.
	Сергеева Галина Григорьевна 
	Медицинская сестра 
	МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»
	8.00-16.00

	4.
	Кузнецова Марина Александровна
	Педагог - психолог
	МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»
	10.00-18.00

	5.
	Сазонова Надежда Ивановна
	Учитель
	МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»
	Расписание уроков

	6.
	Казанцева Надежда Александровна
	Учитель
	МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»
	Расписание уроков

	7.
	Семёнова Нурия Хакимчанова
	Учитель-логопед
	МАС(К)ОУ «ЮС(К)ОШИ»
	13.00-16.00
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График посещения учащимися коррекционно - развивающих занятий.

	Дни недели
	       Время
	               Обучающиеся
	      Класс 
	   Группа 

	Понедельник
	13.25-14.10
	2, 5 классы
	
	

	
	15.00
	Шашков Дима
	4
	4

	
	15.30
	Смолин Вася
	4
	1

	
	16.00
	Васькина Настя
	4
	3

	
	16.30
	Работа по запросам пед. коллектива, администрации школы, родителей.
	
	

	  Вторник
	13.25-14.10
	2, 3 классы
	
	

	
	15.00
	Костарева Женя
	8в
	3

	
	15.30
	Осипов Рома
	3
	4

	
	16.00
	Концевич Ксения
	5
	3

	
	16.30
	Усольцева Вика
	2
	3

	
	17.00
	Работа с детьми группы риска.
	
	

	     Среда
	13.25-14.10
	4 класс
	
	

	
	15.00
	Батурин Костя
	8в
	1

	
	15.30
	Кузнецов Толя
	4
	4

	
	16.00
	Морозов Максим
	5
	1

	
	16.30
	Никифорова Алёна
	6
	3


	     Четверг
	12.30-13.15
	4 класс
	
	

	
	13.25-14.10
	2, 3, 6 классы
	
	

	
	15.00
	Дёмин Виталий
	4
	1

	
	15.30
	Хализов Юрий
	7
	2

	
	16.00
	Брагин Максим
	4
	4

	
	16.30
	Суворов Слава
	2
	4

	
	17.00
	Работа с детьми группы риска.
	
	

	   Пятница
	12.30-13.15
	2 класс
	
	

	
	13.20
	Береженцева Таня
	2
	

	
	13.45
	Кочкина Марина
	2
	

	
	15.00
	Вялков Алёша
	4
	1

	
	15.30
	Урбанавичус Даниил
	2
	4

	
	16.00
	Чуданов Кирилл
	5
	1

	
	16.30
	Бахарев Коля
	4
	4


Муниципальное автономное специальное (коррекционное) образовательное учреждение для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья «Юргинская специальная (коррекционная) общеобразовательная школа – интернат VIII вида» 

План работы педагога-психолога с детьми «группы риска» 

на 2013-14 учебный год.

Цель: Оказание помощи в социальной адаптации детям группы риска путем создания безопасного реабилитационного пространства.

Задачи:

- вовлечение детей в досуговую и игровую деятельность;

- оказание помощи в учебной деятельности детям, повышение образовательной мотивации;

- оказание психологической помощи детям;

- изменение отрицательного образа «Я» (повышение самооценки ребенка);

- принятие социальной нормативности и привитие 
норм поведения;

- развитие межличностных отношений.

	Содержание работы
	Сроки
	Ответственный

	Психодиагностический мониторинг.
	сентябрь-октябрь, апрель- май
	Педагог-психолог

	Индивидуальные консультации, беседы, коррекционные занятия.
	в течение года
	Педагог-психолог

	Тренинг «Я и мир вокруг меня»
	ноябрь
	Педагог-психолог

	Беседа «Что сейчас модно: курение, алкоголь, наркотики или здоровый образ жизни?»
	ноябрь
	Педагог-психолог

	Тренинг «Я в коллективе»
	декабрь
	Педагог-психолог

	Тренинг «Моя любимая вредная привычка»
	декабрь
	Педагог-психолог

	Беседа «Живи своим трудом, а не чужим добром»
	январь
	Педагог-психолог

	Занятие-викторина «Осторожно наркотик»
	февраль
	Педагог-психолог

	Гендерный тренинг «Два полюса, два материка»
	февраль
	Педагог-психолог

	Тренинг «Цветной подход к проблеме»
	март
	Педагог-психолог

	Тренинг «На пути к гармонии»
	март
	Педагог-психолог

	Беседа «Ты в ответе за свои поступки»
	апрель
	Педагог-психолог

	Тренинг «Жизнь по собственному выбору»
	апрель
	Педагог-психолог


